
Ils semblent se connaître depuis toujours. On a rencontré les inséparables  
au château de Neuville (78), sur le tournage de la 12e saison du Meilleur pâtissier.

TENDRE DUO GOURMAND
MERCOTTE ET CYRIL LIGNAC
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F O O D  S T O R Y

par Adèle bréau



SHOW DEVANT POUR 
LA 12e SAISON !

uand on m’a approchée, je n’avais aucune 
idée de ce dont il s’agissait et je n’étais pas 
chaude. » Avec son franc-parler légendaire, 
Mercotte raconte la genèse du Meilleur pâ

tissier made in France. Adaptation du pro-
gramme britannique The Great British Bake 

Off, le programme sucré lancé par M6 
cherche alors son duo. Et si le chef Cyril Lignac, déjà bien connu des 
téléspectateurs, est au casting, sa coprésentatrice 
reste à trouver. Il a déjà croisé sur des salons Mer-
cotte, cette blogueuse de Chambéry qui a charmé 
ses abonnés en leur prouvant qu’on pouvait réussir 
des macarons chez soi. Le cuisinier apprécie cette 
femme au « palais affûté » qui « sait de quoi elle 
parle » et salue au passage le choix final de « la prod », 
qui hésitait avec un autre profil. 

Un éclair plus tard, ces deux-là fusionnent ins-
tantanément et embarquent dans l’aventure. A 
l’époque, la mode est aux émissions culinaires à la 
dent dure. La fameuse tente du Meilleur pâtissier, 
son château, ses poules et sa bonne humeur communicative cham-
boulent le paysage, tout comme la pratique de la pâtisserie à la maison, 
qui connaît les prémices de son futur succès. « Après le bricolage, la 
poterie, la cuisine, le jardinage, la pâtisserie est arrivée », analyse Cyril 
Lignac, qui assiste à cet engouement croissant, notamment pendant 
le confinement, lui qui en a été l’un des visages incontournables avec 
son émission Tous en cuisine. Marie Portolano, la troisième présenta-
trice du Meilleur pâtissier, rappelle d’ailleurs qu’au cours d’un de ces 

célèbres directs, « en galère sur une recette », Cyril a appelé non pas 
un autre chef mais… « sa Mercotte ».

Pour chaque tournage, le duo passe trois mois ensemble. Tout comme 
l’équipe de production et les candidats. « Ici, on vient en colo de pâtisse-
rie !, plaisante-t-il. Il explique aussi que peu de participants espèrent faire 
carrière. « Réussir un gâteau professionnel ou en sortir 500, ce n’est pas 
la même chose. Mais tous profitent des conseils de chefs et de cette 
expérience qui, à force de pâtisser tous les jours de 10 heures à 21 heures, 

fait progresser à vitesse grand V », poursuit-il. Le 
reste de l’année, le chef et sa BFF, pris par leurs 
activités, restent proches. « Mercotte est sur les routes 
de France, elle fait exploser la carte senior de la 
SNCF ! », s’amuse-t-il. « Il m’envoie beaucoup de 
photos de son petit », sourit la blogueuse, qui raconte 
que partout où elle passe, on lui demande des nou-
velles de celui dont elle est aujourd’hui indissociable. 
Et réciproquement. « Dès que je vais quelque part, 
on me demande où elle est. Les gens aiment notre 
duo », abonde-t-il. Pendant qu’ils nous répondent, 
les candidats s’activent sous le chapiteau planté 

au milieu d’un vaste champ, tapis d’herbe tendre où paressent les fa-
meuses poules si télégéniques. Dressée à l’écart, une petite table à 
l’ombre  accueillera Cyril et Mercotte pour leur déjeuner rituel, à deux. 
Un repas léger, histoire de garder la ligne… et un peu d’appétit ! En 
début d’après-midi, ils feront les dégustations. Mais avant cela, autre 
rituel, « le chef, toujours sur mille projets, s’accorde une sieste », insiste 
Mercotte, protectrice et maternelle. Eh oui, sous les taquineries couve 
chez ce duo-là un lien quasi filial qui n’a rien d’un amuse-gueule. F

Q

Un château XVIIIe, un décor très Alice au pays des merveilles, 

tous les ingrédients sont réunis pour faire recette avec la prochaine 

édition du Meilleur pâtissier, à grignoter depuis la rentrée.

Coproduit par BBC Studios France et 
Kitchen Factory Production, Le Meilleur 

pâtissier saison 12, présenté par  
Marie Portolano, accueille 16 nouveaux 

candidats amateurs depuis le  
6 septembre sur M6. 3-2-1, pâtissez !
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